
EFRAIN DEL TORO CEJA 

RECURSOS HUMANOS 

 

 

 

 

CURRICULUM VITAE 

OBJETIVO  • Soy una persona responsable, honesta, puntal, y siempre abierta a las 
oportunidades. Gran parte de mi tiempo libre, lo empleo a actividades altruistas, 
ayudar a las personas y siempre darles un buen servicio. 

EXPERIENCIA  2005 – 2007 SEMILLLAS Y CEREALES DEL TORO 

MERCADO ALCALDE. GUADALAJARA, JALISCO. 

Actividad comercial. experiencia en servicio al cliente, ventas compras y 
administración de empresa. 

2008 – 2010 FUNDICION ZAVALA 

Experiencia en análisis de laboratorio y control de calidad 
 

2011 – Actual MATERIA PRIMA PARA HELADO 

MERCADO ALCALDE GUADALAJARA JALISCO. (ACTUAL EMPLEO) 

siempre he  estado  desenvuelto  en  el  mundo  del  comercio. actualmente tengo 
mi negocio familiar y propio, dedicado a proveer   y   abastecer   la   materia   
prima   para   negocios dedicados a peleterías o helados. tengo bastante 
experiencia en atención al cliente, manejo de pequeñas empresas, ventas y 
compras. 

FORMACIÓN  • 1995 – 2001 Urbana 50 
Guadalajara, Jal. Primaria 
 
• 2001 - 2004 Escuela Secundaria Técnica No. 1 
Guadalajara, Jal. Secundaria 
 
• 2005 - 2008 Escuela Politécnica de Guadalajara 
Tlaquepaque, Jal. Preparatoria 
 
• 2014 - 2015  ITAC- INSTITUTO TECNOLOGICO DE AVIACION COMERCIAL 
Guadalajara, Jal. ESCUELA DE AVIACION 
 
• 2022-(En curso) UNAG-Universidad Antropológica de Guadalajara  
Licenciatura en Derecho 
Universidad 



PROGRAMAS  • Excel  
• PowerPoint 
 •   Publisher  
• Word 
• Redes Sociales 

 


